Grande partecipazione all’edizione dello scorso anno dell’iniziativa per sensibilizzare sul tema del Parkinson

‘RundParkinson’, domani
si corre con La Tartaruga

La Tartaruga Onlus (associa-
zione cremonese Parkinson e
Disturbi del movimento, pre-
sidente Giovanna Pigoli) orga-
nizza domani la
Run4Parkinson 2013 di Cre-
mona: si parte alle 10, al par-
co delle Colonie Padane.

La manifestazione ¢ nata a
Cremona per sostenere le per-
sone affette da Parkinson e
da disturbi del movimento e i
loro familiari ed e iscritta al
registro generale del volonta-
riato. Le finalita dell'associa-
zione sono migliorare le condi-

zionidi vita dei malati e dei lo-
ro familiari e contribuire al-
I'informazione, formazione,
sensibilizzazione e all’aggior-
namento di volontari, operato-
ri e cittadini relativamente al-
la malattia.

La partecipazione alla cam-
minata e aperta a chiunque lo
desideri: pazienti, parenti,
amici e in generale a chiun-
que voglia portare la sua testi-
monianza percormndo un
tratto del percorso.

La manifestazione si inseri-
sce nell’evento internaziona-

le Run4Parkinson che nel
2011, in occasione della gior-
nata mondiale del Parkinson,
ha coinvolto 20mila persone
nelle diverse citta ove si e
svolta tale manifestazione.
Dal 2012 c’e anche Cremona.
Dove, lo scorso anno, 130 per-
sone hanno partecipato al
Run4Parkinson. E quest’an-
no, l'obiettivo e quello di allar-
gare ancor di piu il coinvolgi-
mento, attraverso la loro par-
tecipazione, dei cittadini cre-
monesi.
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